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Luizenprotocol 
opgesteld in november 2016 
aangepast in september 2022 

 

Hoofdluis is op veel scholen een regelmatig terugkerend probleem en het is moeilijk om er vanaf te 

komen. Hoofdluis verspreidt zich razend snel. Vaak controleren is dus belangrijk, zowel thuis als 

op school. Als er hoofdluis heerst, dan is een zorgvuldige, effectieve aanpak nodig. In dit protocol 

vindt u alle informatie over hoofdluis, de aanpak, de taken van ouders, school en eventueel de 

GGD. Wij benadrukken dat schaamte over luizen niet nodig is en dat wij in samenwerking met 

ouders hoofdluis effectief willen bestrijden. Ondanks ons beleid en de zorg die wij eraan besteden, 

bent u als ouder eindverantwoordelijk. 

Beleid 

• De centrale luizencontrole vindt plaats in de eerste week na elke vakantie en zoveel vaker als 

nodig.  

• De klassenouders regelen de luizenouders en een luizencoördinator voor elke groep. 

• De controle (minimaal zes keer per jaar) wordt georganiseerd door de luizenouders en 

centraal aangestuurd door de centrale luizencoördinator.  

• Zowel de kinderen als de leerkrachten worden gecontroleerd op luizen.  

• Als er hoofdluis gevonden wordt, worden de desbetreffende ouders hiervan door de ouders 

die kammen of door de leerkracht op de hoogte gebracht.  Dit gebeurt door middel van een 

persoonlijk bericht aan die ouders per mail of via sms/whatsapp. 

• In uitzonderlijke en dringende gevallen zal er naar ouders gebeld worden met de vraag of de 

leerling dezelfde dag behandelt kan worden. 

• Mocht er sprake zijn van gescheiden ouders, dan zal de school één ouder benaderen. Het is 

de verantwoordelijkheid van deze ouder om waar nodig ook de andere ouder in te lichten .  

• De school mag kinderen met hoofdluizen NIET verwijderen of ouders verplichten om het 

kind op te halen. Dit is in strijd met de leerplichtwet.  School mag ouders vragen om het kind 

te komen halen en het te behandelen en kammen. 

• De luizencontrole wordt gedaan door luizenouders uit elke groep op een in overleg met de 

desbetreffende leerkracht van de groep te bepalen dag in de luizencontrole-week. Indien de 

leerkracht daar de voorkeur aan geeft, vindt de controle plaats buiten het klaslokaal.  

• Kinderen die afwezig zijn tijdens een luizencontrole worden gecontroleerd zodra zij weer op 

school zijn door ouders (die zorgdragen voor de luizencontroles) of de ouders van de 

desbetreffende leerling wordt gevraagd zelf te controleren thuis. 

• Er wordt per groep een luizenmap gemaakt met daarin een lijst met de namen van alle 

kinderen van de groep. 

• Tijdens de luizencontrole wordt het volgende registratiesysteem gehanteerd in de 

luizenmap: A=afwezig L= luizen N= Neten  

• Na 14 dagen vindt er een nacontrole plaats van de kinderen waarbij luizen of neten 

gevonden zijn. 
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• Ouders die behoefte hebben aan een gesprek kunnen een afspraak maken met één van de 

luizenouders van de groep en/of de luizencoördinator(en). 

 

Verantwoordelijkheden en taken 

• Klassenouders: 

o Regelen de luizenouders bij de start van het schooljaar en geven deze door aan 

de centrale luizencoördinatie. 

o Geeft van een van de beschikbare luizenouders de naam/gegevens als 

luizencoördinator van de groep door aan de centrale luizencoördinatie.  

 

• Luizenouders 

o Controleren de kinderen. 

o Kammen de kinderen niet, ze constateren enkel of er sprake is van neten of 

luizen. 

o Informeren na afloop in algemene bewoordingen alle ouders uit de klas of er 

luizen zijn geconstateerd of melden dit bij de leerkracht. 

o Informeren de individuele ouders van de kinderen waarbij luizen geconstateerd 

zijn in een apart bericht. Hierbij kunnen ze hulp krijgen van de coördinator(en), 

mocht dit wenselijk zijn. 

o Zijn discreet over de bevindingen. Kinderen krijgen niet te horen of ze wel of 

geen luizen hebben 

 

• Centrale luizencoördinator en contactpersoon (personeelslid) 

Er is een centrale luizencoördinator, zij/hij: 

- Mailt bij de start van het schooljaar alle luizencoördinatoren per groep en start de 

controles op. 

- Mailt de luizenouders hierbij het protocol (brengt dit onder de aandacht).  

- Plant de controleweken en geeft deze door aan de school zodat ze in de kalender 

kunnen. 

- Is verantwoordelijk voor het plaatsvinden van de controles. 

- Biedt waar nodig hulp bij het mailen/ bellen van andere ouders over luizen bij hun 

zoon/dochter. 

- Zorgt voor de nodige middelen om de controles goed te laten verlopen (zoals bijv. 

een lijst met luizenouders, materiaal etc.). Dit kan ook via Manuela geregeld 

worden.  

- Heeft contact met de directie (terugkoppelen vragen/problemen terug en naar 

oplossingen zoeken samen met de directie en het personeelslid uit de werkgroep). 

- Verwijst naar actuele informatie over de behandeling van hoofdluis of ondersteunen 

hierbij. 

- Beantwoordt vragen van ouders wat betreft de luizencontrole etc. 
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• Ouders 

- Die bij hun kind neten of luizen constateren zijn verplicht dit te melden aan de 

groepsleerkracht/ luizencoördinator van de groep. 

- Zijn verantwoordelijk voor de frequente behandeling. 

- Controleren hun kinderen preventief een aantal keer per jaar. 

- Ondanks ons beleid en de zorg die wij eraan besteden, is een ouder 

eindverantwoordelijk. 

 

• School 

- De school is verantwoordelijk voor de hygiëne en het leefklimaat op school.  

- Meerdere malen per schooljaar wordt in onze nieuwsbrief de luizencontrole 

aangekondigd en de data staan vermeld in de jaarkalender.   

- Levert een contactpersoon die de brug is tussen de luizencoördinatoren en de 

teamleden/ directie. 

- Houdt de materialen in de gaten en zorgt dat er voldoende materiaal is.  

- Leerkrachten (vooral in de onderbouw en bij nieuwe leerlingen) bespreken de 

luizencontrole vooraf met de leerlingen zodat kinderen weten hoe en waarom de 

controle plaatsvindt. Belangrijk hierbij is dat de leerkracht duidelijk maakt dat ieder 

kind hoofdluis kan hebben en dat dit niet te maken heeft met het wel of niet schoon 

zijn op jezelf. 

- Leerkrachten geven aanhoudende luizenproblematiek door aan de intern 

begeleider. 

 

• Zorg / GGD 

- Als ondanks alle inspanningen van ouders en school een kind herhaaldelijk luizen 

heeft, kan in overleg met de GGD een behandelplan worden opgesteld. Ook wordt 

de GGD door school (intern begeleider) ingeschakeld indien ouders niet meewerken 

aan een behandeltraject. 

Vragen? 
Heeft u als ouder vragen of verbeterpunten dan kunt u deze aan de luizencoördinatoren van de 
groep doorgeven. Deze zullen uw vraag meenemen in de werkgroep waar ook een contactpersoon 
van school in zit en zullen dit waar nodig met het team/de directie bespreken. 
 
Kijk voor meer informatie op de websites van: 

- het Landelijk Steunpunt Hoofdluis: www.hoofdluis.org 

- Hoofdluis | RIVM 

 

De luizencoördinator van onze school is: 
Martien Klompé (moeder van Maes uit groep 8 en Pippa uit groep 6) 
meklompe@hotmail.com  
 
De luizencontactpersoon van de school is: 
Manuela Hollander (administratie)  M.Hollander@leonardodavincischool.nl 

http://www.hoofdluis.org/
https://www.rivm.nl/hoofdluis
mailto:meklompe@hotmail.com
mailto:M.Hollander@leonardodavincischool.nl
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Directie 
Rutger Slok 

 

Communicatielijn: 

Ouders → groeps-luizencoördinatoren → centrale luizencoördinator → contactpersoon school → 
team/directie 

Wat kun je tegen hoofdluis doen? 

Het RIVM adviseert om wekelijks het haar te controleren op de aanwezigheid van hoofdluis: zo 
wordt de hoofdluis ontdekt voordat er veel verspreiding heeft kunnen plaatsvinden naar anderen. 
De behandeling bestaat uit twee weken lang elke dag kammen, eventueel in combinatie met een 
antihoofdluismiddel. 

 
 
Voorlichtingsfilm over hoofdluis 
RIVM-Hoofdluisvideo.wmv 
 
Vooral de haren  
Het RIVM adviseert de behandeling van hoofdluis vooral te richten op de haren (kammen, al dan niet 
in combinatie met een antihoofdluismiddel) en niet op de omgeving. Hoofdluis is voornamelijk 
overdraagbaar via haar-haar-contact. Er is onvoldoende wetenschappelijk bewijs voor overdacht 
van hoofdluis via voorwerpen zoals beddengoed, jassen, petten etc. Het effect van een luizencape of 
luizenzak op de verspreiding van hoofdluis is niet wetenschappelijk aangetoond. Dit is de reden 
waarom wij luizencapes en luizenzakken niet aanraden.  
 
Waarom twee weken kammen? 
Vanaf de eerste kambeurt is het besmettingsgevaar grotendeels geweken. De reden dat men toch 
twee weken moet doorgaan is dat de neten niet allemaal tegelijk uitkomen maar geleidelijk. Als je 
de eerste dag alle luizen hebt verwijderd, kunnen dus tot twee weken daarna nog nieuwe luizen uit 
de neetjes komen die je niet hebt verwijderd.  

Geen andere maatregelen? 
Uit een literatuurstudie is gebleken dat er onvoldoende bewijs is voor overdacht van hoofdluis via 
voorwerpen zoals beddengoed, jassen, petten etc. Om deze reden hebben wij ons beleid aangepast; 
het RIVM-beleid is (indien mogelijk) altijd gebaseerd op wetenschappelijk bewijs.  
Daarom richten we ons bij hoofdluis vooral op de behandeling (kammen, al dan niet in combinatie 
met een antihoofdluismiddel) van de haren en niet op de omgeving. Hoofdluis is voornamelijk 
overdraagbaar via haar-haar-contact en niet via indirect contact.  
Het effect van een luizencape en luizenzakken op de verspreiding van hoofdluis is niet 
wetenschappelijk aangetoond. Dit is de reden waarom wij luizencapes en luizenzakken niet 
aanraden.  

Middelen om hoofdluis te voorkomen 

https://awbr-my.sharepoint.com/personal/k_dehaas_leonardodavincischool_nl/Documents/E-mailbijlagen/RIVM-Hoofdluisvideo.wmv
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Het RIVM is, wegens de mogelijke toename van resistentie en wegens mogelijke bijwerkingen op 
langere termijn, geen voorstander van het gebruik van middelen om hoofdluis te voorkomen. 
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